Verksamhetsberattelse 2023

Lagergarden Sparreviken

Ligergarden Sparreviken ligger dir skog och hav méts vid en vik i Hakefjorden i Ljungskile i
Bohuslin. Sparreviken ligger pa ett ungefir 44 hektar stort markomride med ungefir 2,5 km
strandlinje. Naturen, som 4r omvixlande med klippor, strinder, skogsmark och 6ppna griasmarker,

inbjuder till sdvil sma och stora liger som utflykter och dventyr.

Pi garden finns tta olika bostadsstugor av varierande storlek och standard med totalt cirka 110
singplatser. Vi har kajaker, kanadensare, segelbatar, tillging till en ravin att klittra i och en
kamratbana. Tillsammans med ett storkok, samlingslokaler i olika storlekar, aktivitetslokaler, hamn
och bastu gor detta att vistelsen pa Sparreviken kan innehilla savil god mat och givande méten som

friluftsaktiviteter.

Vir viktigaste strivan pa Ligergarden Sparreviken ir att fi minniskor att motas, vixa och utvecklas.
En del verksamheter bedrivs under hést, vinter och var, men den storsta vikten liggs pa
sommarmanaderna da alla vira olika liger anordnas. Under vir, sommar och host sker ocksi
ledarutbildningar. Vi erbjuder minga olika aktiviteter dér vi strivar efter att savil barn och

ungdomar som vuxna bidrar med ideellt arbete i olika former. Allt detta i en fantastisk miljo.

Vir styrka ligger i alla ovirderliga ideella insatser som ledare, styrelser, kommittéer och utskott
utfor. Vi har dven alla duktiga medarbetare som brinner f6r sin uppgift att hjilpa unga minniskor

att vixa och utvecklas.

Verksamhetsiret 2023 ir det forsta aret f6r Sparreviken som en lokalférening inom KFUM Distrike
Mitt och Sparreviken dr nu en lokalférening av KFUM-f6reningar i Vistsverige. Det ger en lite friare
mojlighet f6r Ligergarden och f6r KFUM, men ir samtidigt en utmaning inte minst ekonomiskt att
driva en verksamhet av Sparrevikens omfattning. Distrikt Mitt bestir av de tidigare
KFUM-regionerna i Orebro-Virmland, Milardalen, Vistsvenska och Givle-Dala. I Distrikt Mitts

styrelse representeras fore detta Vistsvenska regionen av Gunnar Henning.

Overgripande om verksamheten

2023 har varit ett pA manga sitt vildigt lyckat ar med efterlingtad utveckling bland annat kring
verksamhet, marknadsforing, ansckningar om medel och trots utmaningar med fler deltagare en vil
genomférd sommarverksamhet. Ar 2023 har samtidigt varit ett ekonomiskt utmanande ar med
prisdkningar och den stérsta avvikelsen frian sin budgetpost 4r rivarukostnader for mat, dock ocksi

pi grund av 6kad beliggning.



Trots detta gor vi ett ligre underskott 4n budgeterat tack vare ligre elkostnader samt ligre
personalkostnader 4n forvintat. Vi har dven haft nigot hogre intikter in budgeterat pa ligerskola
och uthyrning av girden och sammantaget 6kat intikterna pa verksamheten med 860 000 kr. Under
aret hade ligergarden okat sin beliggning till ungefir 8370 gistnitter/dygn med
deltagare/besdkande/ledare (7100 under 2022). Deltagare pa sommarliger stod for ungefir 3240
(2900 under 2022) av dessa, ideella ledare var, sommar och host for ungefir 2 985, gistnitter. Ovrig
verksamhet i form av uthyrning till externa grupper och liagerskolor stod f6r cirka 2150 gistnitter
(1500 under 2022).

Med tillsittning och uppstart av VU, verksamhetsutskottet, och den nya personaluppsittningen
med verksamhetschef och verksamhetsansvarig fortsatte den vilbehévliga satsningen pa
verksamhetsutveckling som inkluderar en medveten satsning pa att erbjuda en métesplats for

minniskor med olika bakgrund och forutsittningar.

Overgripande mal for KFUK-KFUMs Ligergard Sparreviken

KFUK-KFUMs Ligergird Sparreviken dr en ideell organisation som vill frimja manniskors

utveckling bide individuellt och i grupp, genom learning by doing/upplevelsebaserat lirande.
Foreningen har enligt stadgarna till uppgift att:

® Agaoch forvalta ligergirden Sparreviken (Dirhuvud 1:3) i Uddevalla kommun i Vistra
Gétalands lin och bland annat genom lidgerverksamheten och andra aktiviteter pa nimnda gird,

frimja barns och ungdoms vird, fostran och utbildning.

® ] 6vrigt arbeta enligt den verksamhetsplan som drsmétet varje dr faststiller.

Styrelsen tillsammans med verksamhetschef har under aret i olika stor utstrickning arbetat med de

fokusomrdden som lades fram pd arsmotet 2023:

e Uppmuntra alla féreningar i det som tidigare KFUK-KFUM Vistsvenska regionen att bli
medlemmar i den nybildade féreningen KFUK-KFUM:s Ligergird Sparreviken och att fordjupa
en aktiv verksamhetsutveckling for Ligergirdens och medlemsféreningarnas behov och framtid.
Styrelse och verksamhetschef har haft personlig kontakt och fort dialog med KFUK-KFUM

foreningarna inom tidigare vistsvenska regionens verksamhetsomride.

® Erbjuda ett inspirerande sammanhang for samverkan och ligre priser till medlemsf6éreningarna
vid bokning av ligergirden Sparreviken. I samband med det har workshops och méten f6r

foreningarna hillits med syfte att skapa dialog kring ligergarden och en framtida verksamhet.

e I dialog med KFUM Sverige se 6ver det uppdrag som tidigare KFUK-KFUM Vistsvenska
regionen haft att foretrida KFUM Sverige, som ir en av tre huvudmannaorganisationer i
Stiftelsen Ljungskile folkhégskola. Ligergarden har tillsvidare uppdraget. Férbundsstyrelsen for
KFUM Sverige 6nskar att KFUMs ligergird Sparreviken tillsvidare har kvar detta uppdrag.



Styrelsen

Styrelsen har under 2023 samlats for atta stycken styrelsemdéten, tvd konstituerande méten samt ett
tillfille for styrelsedverliggningar/workshop i december.I verksamhetsplanen f6r 2023 beskrivs

bland annat styrelsens fokusomraden:

® At fortsitta och arbeta tydligt med fastighetens underhillsbehov och tidigare fastighetsplan,
fortsitta projektering av en kéksombyggnad och utveckla idéer, planer och genomféra atgirder
kring verksamhetslokaler f6r att gora oss attraktiva f6r bredare malgrupper. Arbete med en storre

fondansokan har inletts.

® De ekonomiska fokusomriden under 2023 har varit:
At sikerstilla finansiering och fortsitta utveckla arbete med en tydlig ekonomistyrning,
strategisk lingsiktigt ekonomi och uppfoljning av den 16pande ekonomin. I syfte att sikra en

langsiktigt hillbar ekonomi.

e TFortsatt arbetet med att utveckla styrelsens arbetsordning, interna roller, ansvar och uppdrag.
Det arbetet 4r iging och 4r nigot som styrelsen vill ta med sig som fortsatt fokus in i 2024 drs

verksamhet.

e Behandlat frigan, frin arsmétet, om nigon form av stéd for KFUM Ukrainas verksamhet under

pagiende krigssituation.

Foreningsstod

KFUK-KFUMs Ligergird Sparreviken och KFUK-KFUM Distrikt Mitt samarbetar med att
anordna regionala aktiviteter for medlemmar inom KFUK-KFUM i Vistra Gotalands- regionen
inklusive en Emma-utbildning som alla regionens medlemmar bjéds in att kostnadsfritt delta i.

Utbildning holls pa Sparreviken i oktober.

Ligergarden har under aret inte gatt ut med information om medlemspriser till regionens
foreningar, men har erbjudit medlemspriser till medlemsféreningar som kontaktat ligergarden och

informerat om detta bl.a. pd hemsidan i anslutning till scoutveckorna.

Genomford verksamhet

Under aret har foljande uppdrag fran verksamhetsplanen 2023 genomforts:

® Vi har fortsatt arbetet med att stirka ligergardens digitala tillginglighet och funktioner kopplade
till den, till exempel genom att utveckla hemsidan f6r ligergirden och jobba med

marknadsforing via sociala medier och andra kanaler.

® Vihar arbetat med att utdka verksamhetssisongen genom att séka medel for liger under vir och
host, bla. utifrin idéer som togs fram pd en workshop med ledare under Framat (ledarhelg okt
2022) och Baktakt (alumnihelg maj 2023)



® Vi har igen utdkat antalet sommarligerplatser infor 2024 genom att erbjuda ett nytt liger - Best
of Pririen. De flesta av platserna for sommaren 2024 bokades inom kort fran att ligeranmilan

hade 6ppnat. Dock har vi nagra platser kvar, bla pa vart konfirmationsliger.

® Vi har gjort ytterligare marknadsféring om pririen och scoutveckan 2024 pi pririen. Tyvirr blev
det inga bokningar f6r scoutveckorna under 2023. Vi har fortsatt arbeta med méjligheterna till

uthyrning av pririen tillsammans med pririeutskottet.

e Ligerkommittén har genomfort det traditionella scoutligret pa Kristi Himmelsfard 18-21 maj
med 8 KFUM-karer nirvarande med mellan 237-312 deltagare/dag

® Vi har fortsatt arbetet med att se 6ver formerna f6r uthyrning till grupper och ligerskola och

tagit fram flera olika paket f6r olika milgrupper.

Ekonomisk, social och ekologisk hallbarhet

Ekonomi

Styrelsen och verksamhetschefen har samarbetat med ekonomistyrningen, med att séka
aterkommande ekonomiska bidrag samt med att hitta kompletterande bidrag att soka for

verksamheten. Foljande har genomforts under aret:

® Ny kontoplan har anvints for att underlitta arbetet med kontering och dirmed férhoppningsvis

enklare budgetuppfoljning och éversyn.

® Genomfort verksamhetsutveckling med mer personal som arbetar aret har vi tagit steg framat i

att pa sike fi en lingsiktigt hillbar ekonomi och skapa utrymme f6r kommande behov.

® Vihar arbetat for att sikerstilla att vi pa lingre sikt har en ekonomi som tilliter renoveringar
enligt underhillsplanen for ligergirden Sparreviken och projektering av kéksombyggnad,
hygienlokaler och en tillginglig samlingslokal i markplan. Detta arbete har som malsittning att

oka intidkterna frin liger, uthyrningar och klassresor/ligerskolor och fortsatte under 2023.

® Vi har sokt f6ljande drligen dterkommande bidrag:

o Regionbidrag fran Vistra Gétalandsregionen, VGR. Vi har gett Distrikt Mitt underlag for att
kunna soka regionbidrag f6r den regionala verksamhet som Vistsvenska regionen bedrev
under kalenderiret 2022.

o Bidrag frin SENSUS som 2023 och 2024 ges genom stod fran personal pa sensus.
o Forsamlingsbidrag/clearing frin stiftet i ssmband med konfirmationsliger.
® Verksamhetschef & verksamhetsansvarig har sékt och fatt bidrag for bland annat:
o Luftvirmepumpar 150 000 kr.
o Kajaker 50 000 kr.

o Flera olika bidrag till bland annat tillginglighetsanpassningar - ramper, akustikplattor och



mobil horselslinga till ett totalt virde av 120 000 kr.
o 175000 kr for verksamhet 2024.
® Vi har dven gjort storre ans6kningar som ej beviljats medel frin bl.a féljande organisationer:
o Postkodstiftelsen for verksamhet med kulturutdvare

o Thordenstiftelsen for takbyte pi Storstugan.

O

XL Bygg for upprustning Skagerack

o

Verksamhets- och fastighetsutveckling frin Boverket

o

Kungaparets Bréllopsfond - Skagerack

o

Sven och Dagmar Salénstiftelsen - Projekt friplats

O

Flottans Ungdomsstiftelse - Kajaker

Social billbarbet

Under 2023 har arbetet fortsatt for att utveckla Sparreviken som en métesplats for manniskor med
olika bakgrund och férutsittningar. Att métas 6ver konstruerade grinser inom samhillet dr ett
viktigt bidrag Ligergarden kan gora for en 6kad social hillbarhet. Vi har under 2023 fortsatt arbetet
med att uppritthalla och hitta nya samarbeten och séka medel for verksamhetsutveckling. Vi har
dven genomfort en pilot med klassresa dir barn fran olika skolor kom till Sparreviken och hade

gemensamma aktiviteter.

Ekologisk hillbarbet

Under 2023 har vi 6kat var andel atervinning och dirmed minskat vart restavfall. Arbetet med att
bidra till st6rre ekologisk hallbarhet kommer att fortsitta under 2024. Hir vill vi bland annat

tydliggora att vi erbjuder héllbara semesteralternativ for barn, unga och familjer.

Personal

For uppstillning av anstillda under 2023 se arsredovisningen. Vi har strivat efter ett gott

personalarbete med tydlighet kring ramar, malsittning och inriktning fér féreningens anstillda.

Arbetet med att se 6ver och uppdatera det systematiska arbetsmiljéarbetet inklusive

arbetsbeskrivningar, lagstadgade personaldokument mm fortsatte under 2023 och fortsitter under
2024.

Ideella

Sedan ny verksamhetschef anstillts har styrelsen delegerat den storsta delen av ansvaret f6r den
operativa dialogen mellan ideella och ledning till verksamhetschef som utfér arbetet tillsammans
med verksamhetsansvarig. De flesta av de ideella ledarna pa girden tillh6r i dagsliget KFUM

Sparreviken, dven kallad Sparreviksféreningen.



Kommittéer € Utskott

Under 2023 har det nya verksamhetsutskottet arbetat med att utveckla var gemensamma
verksamhet pd garden. Utskottet bestar just nu av en representant fran styrelsen, ideella ledare och

verksamhetschef.

Vira utskott under 2023 har varit:
® Arbetsutskottet, AU
® Verksamhetsutskottet, VU
® DPririeutskottet, PU

Under slutet av 2023 infor 2024 bildades Knoos-kommittén vars medlemmar tillsammans
konfererar runt, planerar och genomfor underhill i olika delar. Kn6s-kommittén 4r ett
sammanhang dir medlemmarna bidrar si mycket de vill och orkar i maillista/messengertrad
kombinerat med fysiska triffar, bland annat pa Baktakt. Bidragen kan vara praktiska, konsultativa

eller bada. Den som 6nskar delta 4r vilkommen att anmala sitt intresse till kontorets personal.

Ledar- och arbetshelger
Under 2023 har tre nya ledarhelger genomf6rts, utéver vira tre ordinarie helger!

Den forsta var Kn6-In i april, en helg for kn66s och instruktérsutbildning. Hir paborjade vi
antligen arbetet med att ligga markplattor. Instruktorsutbildningen holls av vir huvudinstrukeor,

alla deltagare var unga vuxna frin externa féreningar.

Nista premidr var Baktake, var alumnihelg i borjan av maj. Med cirka hundra deltagare s fylldes
garden med nostalgi, skratt, inspiration - och inte minst kn6s och aktiviteter for medfoljande barn.

Infér 2024 har Kno-In slagits samman med Baktake.

September bjod pa det efterlingtade 80-arsjubileet! 2023 var det 80 ir sedan forsta sommarligret
arrangerades pa girden. Nya och gamla Sparrevikare nj6t av en helg med kokosnétskatapulter,

knoos och fodelsedagsmiddag.

Virstart med tillhérande programmisutbildning och Upptakt genomférdes som vanligt med
forberedelser infor ligersommaren och med utbildning av sommarligrens ledare. Under hésten

anordnades Framat-helgen i oktober da girden i sedvanlig ordning iordningstilldes infor vintern.

Vi vill ge ett stort tack till alla som bidrog med detta viktiga arbete under 2023!

Fastigheter, utomhusomraden och hamn

Under aret har de ideella ledarna samt anstillda arbetat bide med fasta byggnader och
utomhusomraden runt ligergirden och en prioriterad del var att ligga och byta markplattor. Pa

Pririen har Pririeutskottet tillsammans med scouterna i Ljungskile fortsatt att planera och



genomfora arbeten med syfte att gora omridet annu mer dndamilsenligt. Bland annat har bygget av

ett slanforrdd vid Eken fortsatt och ved producerats.

Arbetet med gardens vattenkvalitet har pagatt under 2023 och fortsitter under 2024 utifran en

handlingsplan som dven kommunicerats till Uddevalla kommun.

Hamnen har under dret varit i full ging med kajaker, kanoter och segelbitar. Ovrigt arbete i

hamnen har mest bestitt av underhillsarbete.

Vi har under 2023 ingitt avtal om att kdpa tomtmark sa att virt Torp framover ligger helt pd var
egen mark som kommer genomféras under 2024. Vi f6rvirvar ca 200 m2 och inklusive kostnaden

for forrittningen hos lantmiteriet kommer det kosta oss ca 200 000 kr.

Verksamhet bedriven under 2023

Under aret hade ligergarden okat sin beliggning till 8367 gistnitter/dygn med deltagare/andra
besokande/ledare. Deltagare pi sommarliger stod f6r ungefir 3238 (2900 under 2022) av dessa,
ideella ledare var, sommar och host f6r ungefir 2 985, gistnitter. Ovrig verksamhet i form av

uthyrning till externa grupper och ligerskolor stod f6r cirka 2150 gistnitter (1500 under 2022)

Uthyruningar och Ligerskolor

Vir och host hade verksamhet i form av uthyrningar bade av stugor nere pa garden och Pririen samt
lagerskola/klassresor, med ett resultat som 6vertriffade de budgeterade summorna. De flesta externa
grupper som kommer till oss stannar ett dygn. Klassresor/ldgerskola ir ett uppskattat koncept som

ser ut att ha stor potential dven for framtiden.

Sommarliger

Ett hundratal ideella ledare har under kortare eller lingre perioder varit engagerade i verksamheten.
Dessa ideella dr avgorande for Sparreviken och dess fortlevnad. Verksamhetsansvarig och 6vrig

ligerledning har ett sirskilt ansvar for de ideella ledarna i verksamheten pa Sparreviken.

De utbildningar som sommarligerledarna gatt infor sitt uppdrag ér bland annat
barnskyddsutbildningen Safe Space, psykisk hilsa, kris och sikerhet, ITSU (Isbrytning, Trygghet,
Samarbete, Utmaning), sjukvard, hamnsikerhetsgenomging samt diskussionspass kring regler och

normer pa Ligergarden Sparreviken.

Pi alla girdens liger arbetades det intensivt med att fa samman grupperna for att pa detta sitt ge en
hirlig upplevelse for vara deltagare. Vi anvinde oss av ITSU som verktyg for att fi si bra grupper
som mojligt. Vianvinde oss ocksa av lekar, samarbetsovningar, hajker och dylikt for att frimja

grupprocessen.

Vira ldger har erbjudit olika havsaktiviteter som segling, kanot och kajak. Alla liger jobbade for en

trygg miljoé samt att alla deltagare skulle ha méjlighet att vixa hos oss. Ett viktigt inslag i detta dr



Sparreviksandan som i grunden handlar om medminsklighet, jimlikhet och att vara en god kamrat.

Under sommaren genomfordes féljande liger:

e Lilla sommarligret (78 deltagare, 9-11 ar). Lilla sommarligret ir ett sex dagar lingt lager fyllt
med uppticksfirder, bus, lek, paddling, segling, ligerbal, pyssel och massa skoj. Lilla

Sommarligret var mycket lyckat.

e Stora sommarligret (78 deltagare, 12—14 ir). Stora sommarligret ir ett tolv dagar lingt liger
dir det dr full fart fran morgon till kvill, och vi provar pa det mesta. Ligret ir fyllt med bad, sol,
lek, nya kompisar, skirgird, bastu, segling, kanoting, kramar och skratt. Av de utvirderingar som
gors i slutet av ligret kan utldsas att ligret var mycket uppskattat av ligrets deltagare. Aven
ledarutvirderingarna visar att ldgret var uppskattat, men att utékningen av ligrets storlek kom

med stora utmaningar som negativt paverkat ledarnas maende och stressnivaer.

e Konfirmationsligret (48 deltagare, 15 ar). Milet med konfirmandarbetet pa Sparreviken ir att
konfirmander och ledare tillsammans delar ett stycke livsvig. Att uppleva och reflektera kring
vad kristen tro kan vara i oss sjilva, i den tid vi lever och pa den plats vi befinner oss. Vi dgnar
ocksa en del tid till livsfragor, kirlek, konsroller, genusfrigor och kénsidentiteter. Det fyra
veckor langa ligret innehaller 4dven alla klassiska Sparre-aktiviteter. Savil deltagar- som

ledarutvirderingar var mycket positiva.

® Best of Sparre (30 deltagare, 15-16 ar). Best of Sparre ir fjorton dagar fullspickat med
aktiviteter som exempelvis teambuilding, lek, temadagar, livsfrigor, diskussioner, sport, bastu,
hing med nya och gamla vinner och lugna stunder runt ligerelden. Majoriteten av de deltagare
som kommer till ligret har tidigare erfarenhet av Sparreviken. Ofta frin konfirmationsligret aret
innan. Arets liger var mycket uppskattat och omtyckt av deltagarna.
Best of Sparre 2023 métte sirskilda utmaningar i form av mobbning och krinkningar.
Machojargong har f6ljt denna drskull av deltagare i flera somrar, och under Best of Sparre
medférde det storre problem. Sparreviken kommer som f6ljd se &ver rutiner och arbetssitt med

vart vildsforebyggande arbete.

e ELKOKAVL (20 deltagare, 17 ar och uppit). ELKO ir Sparrevikens tvi veckor langa
ledarutbildning. Under utbildningen lir sig deltagarna biade teorier bakom ledarskap samt
praktik i omradet. De lir sig ocksa en del om hur Sparreviken fungerar och hur KFUM som
organisation jobbar. “Barnens dag” pa Anfasteréd Girdsvik Camping, dir ELKO-deltagarna
hiller paddling, segling, lekar och pinnbrodsgrillning for allminheten, dr ett uppskattat inslag.
Under Lilla sommarligret 2023 var flera deltagare tillbaka for att vara ledare och genomforde ett
fantastiskt jobb. Utbildningen var mycket uppskattad av kursdeltagarna, vilket framgar i de

utvirderingar som gjordes efter ligret.



